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ESCOLA DA BiBLIA DO NORDESTE

A BiBLIA PARA INICIANTES
PROFESSOR BIO NASCIMENTO
AULA 10: COMO ESTUDAR A BIBLIA?

Esta é a décima e ultima aula. Ao longo dessas 9 aulas que tivemos deu pra ver um bocado de
coisa. Apesar de serem aulas curtas, podemos cobrir varias coisas. Parabéns por vocé ter
chegado até aqui. Parabéns por vocé ter interesse de conhecer mais as Escrituras. Eu sei que a
Biblia vai ter muita informacgao e € um universo de informacédo. Mas muito mais do que essas
inumeras histérias que vocé vai encontrar ou ja esta encontrando na sua leitura biblica, ela € muito
mais que isso. Ela é muito mais do que conhecimento arqueoldgico, geografico ou teologico. Eu
quero te encorajar a ir além desse conhecimento. Abra sua Biblia, pouco a pouco va lendo a
Biblia, um pouco de leitura a cada dia. Dizem que se vocé ler 3 capitulos, de segunda a sabado, e
5 capitulos no domingo, vocé consegue ler toda a Biblia em 1 ano. Se vocé quiser ler um pouco
mais devagar, basta dividir essa cota em 2 anos e vocé vai lendo um pouquinho mais. E um livro
longo, eu sei, um livro longo que tem muitas informagdes, mas a disciplina diaria de um pouco de
leitura vai ter ajudar a atingir essa meta. Na internet existem varias tabelas de leitura biblica, em
gue vocé pode ler Génesis a Apocalipse, um livro por vez, na ordem candnica, ou vocé pode
também fazer uma leitura misturada. Um pouco do Novo Testamento com um pouco do Antigo
Testamento. As vezes um pouco do Novo Testamento com Salmos e Provérbios. A dica principal
€ que vocé leia um pouco todo dia e vocé vai crescendo no seu conhecimento biblico. O mais
importante de tudo é vocé conhecer o Deus que se revela atraves das Escrituras. Muita gente vai
ler as escrituras atras de fatos, de informacgdes, de doutrinas e dogmas. Isso é legal, ndo ha nada
de errado nisso, claro. Mas o mais importante é vocé conhecer esse Deus que esta se revelando
em cada uma das histérias biblicas. Sempre ha o perigo de vocé nao enxergar a floresta por
causa das arvores. As pessoas estido lendo a Biblia indo atras de informacgdes e terminam nao
vendo Deus que se revela nas Escrituras.

Na aula de hoje nos gostariamos de dar algumas dicas para vocé que vai comegar sua leitura
biblicas. Algumas sugestdes tanto em termo de disciplina e ritmo quanto em termos de
interpretacéo biblica. Primeiro, ao ler as escrituras vocé vai ler muita coisa que talvez Ihe choque.
Muitas historias as vezes de violéncia, historias que refletem o Brasil do dia de hoje, histérias
chocantes, meio barbaras, mas também vocé vai ler muitos poemas e trechos da Biblia que
podem te fazer chorar. Vocé vai ter essa mistura de textos. Na sua leitura biblica, especialmente
do Antigo Testamento, vocé vai ter muitos textos que séo repetitivos, as vezes listas enormes de
nomes que se chama genealogias. No livro de primeiro Crdnicas, capitulo de 1 a 9, vocé tem nove
capitulos de listas de nomes, de pessoas que geraram outras pessoas que geraram outras
pessoas, e assim vai. Essas leituras as vezes sio tediosas. Vocé pode fazer uma leitura dindmica
destes textos ou apenas saltar, ndo € obrigatério que os leia. Alguns textos que vocé vai ler talvez
nao faca muito sentido na sua primeira leitura. Simplesmente leia para conhecer. Depois, quando
vocé terminar vocé pode voltar a esse texto. Vocé pode sublinhar os textos e quando terminar a
leitura anual, vocé volta para reler esses textos que nao fizeram muito sentido na sua cabeca. Nao
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esquegam, vocé estara lidando com um texto que é milenar. Nao é um texto que foi escrito 100
anos atras. O ultimo livro a ser escrito da Biblia foi escrito a 1900 anos atras, mais do que isso.
Voceé esta lidando com histéria antiga. E normal ler coisas que n&o fazem sentido para a
mentalidade moderna.

Algumas dicas para vocé que ta comegando... Na Biblia existe, como nos tratamos na aula,
existem tradug¢des que s&o muito rebuscadas. Usam um portugués arcaico. Para quem é jovem,
universitario, esse tipo de tradugao nao é tao atraente. Existem tradugdes mais modernas e mais
adaptadas no mercado, por exemplo a NVI, Almeida Século XXI, a Nova Almeida, NVT, essas
traducgdes ja estdo num portugués atual, ja estdo mais proximas do leitor. Se vocé € alguém que
quer conhecer a biblia, mas ndo teve muita educacéo, talvez vocé sé terminou o ensino
fundamental. Talvez s6 terminou o ensino médio e a sua leitura ndo é a das melhores ou
realmente ndo goste de ler e o primeiro livro que vocé esta se dispondo a ler € a biblia, tem outras
tradugdes mais acessiveis ainda, como a Nova Tradugdo da Linguagem de Hoje, pela Sociedade
Biblica ou entdo a Biblia Viva. Essas s&o traducdes mais acessiveis a pessoas que nao tém tanta
escolaridade, mas ainda tém o desejo de ler e conhecer as escrituras. Entdo, comece com
tradugdes mais simples, onde o portugués € bem simples. Vocé pode partir depois na sua
segunda leitura da Biblia para tradugdes que sdo um pouco mais formais e talvez no futuro,
quando vocé for um leitor voraz, vocé pode pegar uma tradugado mais rebuscada.

Temos algumas dicas também em termos de como interpretar a Biblia corretamente. Uma
sugestao de alguém que tem fé: que tal comecar sua leitura biblica com uma oragao? Que tal
fazer uma rapida oragéo pedindo a Deus para Ele te mostrar o significado daquele texto e como
aquele texto pode afetar e transformar a sua vida. Eu sugiro comece com a intengao de aprender,
nao comece com a intencéo de questionar. Questionamento € bom, aprendemos questionando,
mas va com a predisposi¢cao para aprender coisas novas, informagdes novas. Essa atitude vai
ajudar vocé a aprender a Biblia com mais facilidade. Ja falei e vale a pena repetir: a Biblia € um
livro escrito ha milhares de anos, numa cultura muito distante da nossa em linguas que ja
morreram, do passado. Entdo, quando vocé esta tratando de textos tao antigos, € natural a gente
ficar um pouco perdido. Entdo, ndo perca de vista esse principio, pois vocé esta lidando de coisas
de um passado distante. E como voce ler hoje coisas sobre uma cultura de um pais que vocé
nunca visitou. E estranho para vocé, mas é normal. Aos poucos vocé vai se familiarizando. Outra
dica: ndo espera, ao ler as Escrituras, que vocé vai ter exatidao cientifica. A ciéncia como nés
conhecemos hoje é uma atividade de alguns séculos atras. A Biblia ndo foi escrita para cientistas
e com a exatiddo que a ciéncia quer. Vocé esta lendo um livro que antecede os conhecimentos da
ciéncia moderna. Nao somente isso, a Biblia foi escrita para pessoas simples e comuns como eu e
vocé. Ela n&o foi escrita para filosofos gregos. Ela foi escrita para pessoas simples que
precisavam entender o que estava falado. Ent&o, essa dica também ajuda quando vocé estiver
lendo a biblia pela primeira vez.

Ao que nos ja vimos, uma outra sugestao, respeito o género literario que vocé esta lendo. Se vocé

esta lendo uma narrativa, muito provavelmente, o texto que vocé ta lendo usa a linguagem literal,
o sentido da palavra vai estar no seu sentido denotativo. Quando ele fala de cabeca ele esta
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falando dessa parte do corpo humano. Entdo, em textos de narrativa e histéria, possivelmente a
linguagem vai ser literal. Por outro lado, se vocé esta lendo poesia hebraica ou profecia, vocé vai
estar tendo linguagem figurada. As palavras vao ter um sentido conotativo. Ou seja, quando ele
falar de coragao, ele néo esta se referindo ao musculo pulsando dentro de seu peito O termo
coragao vai ter um outro sentido. Respeito o género literario, isso ajuda bastante a facilitar a
compreensao do texto.

Uma outra dica importante: leia o texto dentro do seu contexto. Entdo, quando vocé estiver lendo
um determinado texto e tiver dificuldades, tente encaixar ele no seu texto maior, chamado de
contexto. Nesse contexto tente pensar onde comecga esse texto qual o ponto principal e onde ele
termina. Todo o texto tem comego, meio e fim. Quando vocé estuda o contexto fica as vezes mais
claro de entender aquele texto que vocé teve dificuldade. Depois que vocé fizer uma leitura do
contexto, faga perguntas a esse texto; quem escreveu esse texto; onde estava quando escreveu
esse texto; para quem escreveu esse texto; quais eram os destinatarios deste texto? A pergunta
mais importante: por que ele escreveu esse texto, qual a mensagem que ele queria transmitir ao
escrever esse texto? Essa tentativa parte do pressuposto de que através do texto, objetivamente,
a gente pode enxergar a mente do autor. E uma tentativa de tentar saber o que o autor estava
pensando ao escrever o texto. Isso se faz realizando perguntas ao texto e vendo se o texto
responde essas perguntas basicas.

Se vocé chegar a alguma passagem digamos complicada. Tente ver se existe na sua Biblia
algumas notas de rodapé ou algumas referéncias, essas referéncias cruzadas se encontram no
rodapé de muitas biblias, por exemplo, tenho aqui a Biblia sagrada Nova Almeida Atualizada e
aqui no rodapé dela tem muitas referéncias cruzadas. Para que serve isso? As vezes o texto que
vocé esta lendo aqui em cima vai ter um numero ou letrinha pequena ligando a uma outra
passagem biblica no rodapé, essa € uma referéncia cruzada. Vocé vai la na passagem que esta
sendo indicada e aquele texto possivelmente vai ajudar a esclarecer o texto que vocé esta lendo.
De novo, essa passagem que esta aqui na referéncia cruzada, muitas vezes ajuda a esclarecer o
texto que vocé esta lendo. O principio por tras dessa dica é de que textos mais faceis de
compreender ajudam a interpretar textos mais dificeis de compreender. Vocé vai encontrar esses
textos mais faceis de compreender nas referéncias cruzadas que algumas biblias trazem. A Nova
Almeida Atualizada tras o rodapé e tem muitas outras biblias no mercado que também trazem as
referéncias cruzadas.

De novo, nossos parabéns por vocé ter chegado até aqui, nossos parabéns por vocé ter o desejo
de ler as escrituras. Quer vocé apenas queira conhecer a Biblia quer vocé esteja buscando um
significado para sua vida. Acreditamos que ela tem informagdes que podem te ajudar tanto em
conhecimento como também em sentido e significado pra vida como um ser humano. Entao,
parabéns para vocé que tomou essa iniciativa. O nosso objetivo € te encorajar a abrir e ler a
Biblia, n6s queremos que a biblia seja muito mais do que um amuleto aberto numa casa ou um
livro na estante. O poder que nés acreditamos que ela tem por causa da sua inspiragcdo vem no
momento que vocé abre, |&, conhece e permite que essas informagdes entre na sua mente e
chegue no seu coragéo. Entao parabéns por vocé ter esse desejo. A Escola da Biblia existe para
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incentivar a dar esse passo, a abrir a Biblia e conhecé-la e estamos aqui para te ajudar nessa
busca pelo conhecimento biblico. Também, muito mais, te ajudar nessa transformacgao de vida
que o conhecimento das Escrituras pode trazer. O principio que nds acreditamos é que
conhecereis a verdade e a verdade vos libertara. Existe uma verdade, essa verdade esta na
pessoa de Jesus. Quando a gente descobre essa verdade, ela comega um processo de
transformacao de vida.

Que Deus de abencgoe nessa busca.

Até a préxima.
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